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@ Teehaus Leipzig™ Fruchtig-feiner Genuss mit ,Griine Birne* Griintee Rezeptideen fur Friihling
bis Winter

{ Birnen-Zitronen-Eistee mit Basilikum Erfrischender Sommerdrink mit feiner SiiRe

Zutaten (fur 2 Glaser): « 300 ml starker ,,Griine Birne" Grintee (abgekiuhltp0 ml Birnensaft (naturtrtib)
* 1 TL Zitronensaft « 1-2 Zweige frisches Basilikargiswurfel « Optional: 1 TL Agavendicksaft oder
Honig

Zubereitung:

Tee aufbriihen (8%C, 2—3 Min.) und abkuhlen lassen.
Birnensatft, Zitronensaft und Sif3e in ein Glas geben
Basilikum leicht andriicken und dazugeben.

Mit Tee auffillen, Eiswlrfel dazu — fertig ist d@ommer im Glas!
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Tipp: Auch mit einem Spritzer Mineralwasser wunderbarkaind.

Warmer Birnen-Zimt-Tee mit Vanille Wohltuender Wintergenuss mit feiner Wirze

Zutaten (fur 2 Tassen):» 400 ml frisch gebrthter ,Grine Birne* Griinte&>0 ml Birnensaft « 1 kleine
Zimtstange ¢ ¥2 Vanilleschote oder 1 Prise gemahi&melle « 1 TL Ahornsirup oder Reissirup

Zubereitung:

1. Tee aufbriihen und mit Birnensaft, Zimt, Vanille uBil3e in einem Topf sanft erhitzen (nicht
kochen!).

2. 5 Minuten ziehen lassen.

3. In Tassen fullen und mit einer Birnenscheibe odert&ange servieren.

Genusstippideal fur kalte Tage — mild, fruchtig und wohligimmend.
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